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Drei kleine Schmetterlinge verzaubern

Arbeitskreis Down-Syndrom präsentiert neuen Bildband
„Schmetterlingszauber“ mit Fotografien von Conny Wenk

Im Oktober 2004 veröffentlichte der ARBEITSKREIS DOWN-SYNDROM e.V. mit 
„Außergewöhnlich“ sein bislang erfolgreichstes Buchprojekt. Die Fotografin und 
Autorin Conny Wenk geborene Rapp porträtierte in diesem Buch 15 Mütter und ihre 
Kinder mit Down-Syndrom. Jede der beteiligten Mütter steuerte zum Buch eine 
Geschichte bei; eine Anekdote, eine Begebenheit — in jedem Fall ein paar ganz 
persönliche Zeilen. Heute findet sich „Außergewöhnlich“ bei vielen Frauen- und 
Kinderärzten und bei Hebammen. Und nicht wenige Eltern, die in den letzten 
Monaten ein Kind mit Down-Syndrom bekommen haben, erfahren, insbesondere 
durch dieses Buch, dass das Leben mit einem Kind mit Down-Syndrom ganz anders 
sein kann, als man vielleicht im ersten Moment denkt.

Eines der Kinder in „Außergewöhnlich“ war die kleine Juliana, damals gerade einmal 
18 Monate alt. Heute ist Juliana fünf und besucht einen integrativen Kindergarten in 
Stuttgart. Sie hat im Kindergarten und in der Nachbarschaft zahlreiche Freunde. 
Zwei davon, die sechsjährige Lilly und die vierjährige Hannah sind ihr ganz 
besonders ans Herz gewachsen.

Bildband porträtiert Freundschaft.

Der Bildband „Schmetterlingszauber“ fängt die Bilder dieser Freundschaft ein. Conny 
Wenk begleitet die Mädchen mit ihrer Kamera und zeigt, welchen Spaß die drei 
miteinander haben. Dabei will die Fotografin keine Bilddokumentation liefern. 
Vielmehr gibt sie den Mädchen Gelegenheit, sich von ihrer besten Seite zu zeigen. 
Beim Betrachten der Bilder stellt sich unvermittelt ein Schmunzeln ein, wenn man 
beobachtet, wie sich die Mädchen herausputzen oder wenn man sie beim Aushecken 
neuer Streiche „belauscht“. Und genauso unvermittelt stellt man fest, dass eine 
Freundschaft zwischen behinderten und nicht-behinderten Kindern gar nichts Beson-
deres ist, sondern eigentlich der Normalfall.

Mit Bildern Mut machen.

Die 56 Seiten sollen Mut machen. Mut, das Leben mit einem Kind, dessen Chromo-
somen-Bausatz ein “Steinchen“ mehr hat, als Chance zu sehen. Neue, 
wirklichkeitsnahe Bilder von Kindern mit Down-Syndrom zu vermitteln und ein 
Zeichen der Ermutigung zu setzen, darum geht es der Autorin Conny Wenk. Und 
dieser Mut tut in der Tat not. So erzählt Conny Wenk von einer guten Bekannten, die 
ihr kurz nach der Geburt Trost spenden wollte, weil ihre Tochter mit Down-Syndrom 
wahrscheinlich nie Freunde haben werde.



„Man kann sich vorstellen, wie glücklich ich war, als meine Tochter die erste 
Einladung zum Kindergeburtstag aus dem Kindergarten mit nach Hause brachte“, 
fährt sie fort. Freundschaften zwischen Kindern sind also offensichtlich keine Frage 
der Chromosomenzahl.

Dieser Meinung ist auch Andrea Bischhoff, die das Nachwort beisteuerte. Die Autorin 
des bekannten „Lexikon der Erziehungs-Irrtümer“ schlägt darin die Brücke zur 
lntegrationsthematik. Ihrer Meinung nach zeigen die Bilder in Schmetterlingszauber 
exemplarisch, dass eine Gesellschaft, in der Kinder die Erfahrung machen, dass man 
zusammengehört, reicher an Möglichkeiten ist, wie Menschen einander begegnen 
können.

Den Titel verdankt das Buch übrigens dem beschwingten Miteinander der drei 
porträtierten Freundinnen. „Schmetterlinge sind bunt, vielfältig und einzigartig“, 
meint die Fotografin, „so wie die Freundinnen Hannah, Juliana und Lilly. Obwohl alle 
drei Mädchen grundverschieden sind, so haben sie doch mehr gemeinsam, als das, 
was sie voneinander trennt. Sie möchten das, was alle Kinder wollen: Freunde haben, 
dazugehören und geliebt werden.“

Der ARBEITSKREIS DOWN-SYNDROM e.V. als Herausgeber.

Für Rita Lawrenz vom Arbeitskreis Down-Syndrom war es eine Selbstverständ-
lichkeit, dass der Arbeitskreis auch bei „Schmetterlingszauber“ wieder als Heraus-
geber fungiert. „Seit wir im Oktober 2004 das Buch „Außergewöhnlich“ 
herausgebracht haben, erhalten wir fast täglich ein Feedback von Betroffenen, die 
uns für die Mutmachbilder danken.“, erklärt Rita Lawrenz. „In unserer Gesellschaft 
wird immer noch angenommen, dass „man am Down-Syndrom leidet“ und dass 
Menschen mit Down-Syndrom ein unglückliches, schweres Leben führen. Dabei wird 
übersehen, dass es die Wahrnehmung und die Vorurteile der Außenstehenden sind, 
die das Leben schwer machen können.“

Anders als „Außergewöhnlich“ wurde das Buch „Schmetterlingszauber“ ohne jegliche 
Drittförderung produziert. „Wir konnten daher nur eine bedeutend kleinere Auflage, 
nämlich 2.000 Bücher, drucken“, so Lawrenz.

Ein Stück weit geht der Arbeitskreis mit dem neuen Buch daher auch ins Risiko, 
denn die Produktionskosten werden sich erst durch den Verkaufserlös des Buches 
refinanzieren. Nicht zuletzt deshalb hofft man beim Arbeitskreis Down-Syndrom auf 
zahlreiche Bestellungen. „Wir freuen uns aber natürlich genauso über zusätzliche 
Spenden“, fügt Rita Lawrenz an. „Nur durch Zuwendungen hat der Arbeitskreis die 
Möglichkeit, auch in Zukunft Buchprojekte wie „Schmetterlingszauber“ zu fördern 
und als Herausgeber tätig zu sein.“



Über den Bildband
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Uber Conny Wenk

Ganz besonders am Herzen liegt der Fotografin und Autorin die Arbeit an 
zeitgemäßen und positiven Bildern von Kindern mit Down-Syndrom, um damit nicht 
nur Berühmungsängste und Vorurteile abzubauen, sondern auch neu betroffenen 
Familien Mut zu machen. „Ich möchte mit meinen Bildern zeigen, wie glücklich diese 
Kinder sind und wie viel Glück sie für ihre Familien bedeuten.“

Weitere Informationen:
http://www.connywenk.com
http://www.connyrapp.com/aussergewoehnlich

Uber den Arbeitskreis Down-Syndrom e. V.
Der Arbeitskreis entstand 1977 als Initiative mehrerer Eltern von Kindern mit Down-
Syndrom in Bielefeld. Heute ist der Arbeitskreis Down-Syndrom e. V. mit über 2000
Mitgliedern als gemeinnütziger Verein in ganz Deutschland tätig und Mitglied
in verschiedenen Selbsthilfeorganisationen und -verbänden auf Bundesebene.

Jedes Kind mit Down-Syndrom ist anders. Wir möchten Eltern helfen und ermutigen, 
ihr Kind mit Down-Syndrom so anzunehmen, wie es ist. Die geistigen und körper-
lichen Fähigkeiten der Menschen mit Down-Syndrom wurden in der Vergangenheit 
sehr unterschätzt. Heute weiß man, dass Kinder mit Down-Syndrom erstaunlich 
lernfähig sind und dass ihre individuellen Stärken durch gezielte Förderung 
entscheidend beeinflusst werden können
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